
 

 

ご予約の際は以下の内容をお伝え下さい。 

 

④ 参加される保護者の氏名 

⑤ 連絡先（電話番号） 

⑥ お子さまの年齢（何ヶ月かをお伝えください） 
 

子どもロコモ 

～健やかな発達のために～ 

 

☆講座終了後は育児情報交換☆ 
 

笑いあり、涙ありの子育ての日々… 

日頃の悩みをみんなで語り合いましょう！ 
 

子育て講座 
 

あなたのお子さん大丈夫？ 

□転びやすい？   □転んだ時には、手が出ていますか？ 

□すぐ疲れたと言っていませんか？ 

□体が硬い・姿勢が悪い･･･そう感じることはありませんか？ 

 

子ども達の発達について親が出来ることを看護師と一緒に考えて

行きましょう！ 
 

日 時：令和元年 7月２4日（水） 1０：00～1１：00 

 

場 所：横浜りとるぱんぷきんず ホール（２階） 

 

講 師：横浜りとるぱんぷきんず 看護師 藤森  

 

参加人数： １５組  

※定員になり次第、受付けを終了します。 

 

受付・予約方法：横浜りとるぱんぷきんず  

事務所までご連絡下さい 

   電話番号 ０４５－５６０－５６４５ 

   

ご予約の際は以下の内容をお伝え下さい。 

 

① 参加される保護者の氏名 

② 連絡先（電話番号） 

③ お子さまの年齢（何ヶ月かをお伝えください） 
 

 

転んでも、手が出ない⁉ 
～子ども達の発達･･･昔と今～健やかな発達のために親が出来ること～ 

 


